
 

CCCYYYCCCLLLEEESSS   DDDEEE   FFFOOORRRMMMAAATTTIIIOOONNN  
ddduuu   bbbâââtttiii   tttrrraaadddiiitttiiiooonnnnnneeelll   ààà   lll’’’ééécccooo---lllooogggiiisss    

 
 
Contenu : 

  VVeerrss  uunn  bbââttii  ««  ééccoo--llooggiiss  »»  
 définition 

  lleess  rréégglleemmeennttaattiioonnss  tthheerrmmiiqquueess  
 le contexte du développement durable 
 le confort thermique, définition  
 la maîtrise de l’énergie et les réglementations 
 des solutions à mettre en œuvre dans le bâti 

  lleess  mmaattéérriiaauuxx  eett  llaa  ccoonnssttrruuccttiioonn  
 des matériaux qui laissent « respirer » le bâti 
 des matériaux qui isolent thermiquement et phonétiquement 
 des matériaux stockeurs d’énergie 
 des matériaux à faible énergie grise 
  llaa  mmaaîîttrriissee  ddeess  fflluuxx  ::  éénneerrggiiee,,  ddéécchheettss,,  eeaauuxx    
 l’utilisation des énergies renouvelables  
 le tri de nos déchets et les filières de recyclage  
 la réduction des déchets à la source  
 le traitement des eaux grises  
 réduire la pollution de nos eaux grises  
 maîtriser notre consommation d’eau  
 récupérer et utiliser l’eau de pluie 

 
Durée de la formation :  

 cycle de 3 journées 
 
Publics : 

 élus de collectivités locales 
 techniciens des collectivités ayant en charge le développement durable 

notamment dans le secteur touristique 
 agents de développement 
 … 

 
Démarche de formation 

 Approches culturelles, théoriques et scientifiques 
 Liaison entre vécu quotidien et contenu du module 
 Pédagogie participative 
 Utilisation de matériels de démonstration 


